JOS PUHDAS
JOUTUU LIKAISELLE Kaikki, jonon kosketaan tulee puhdistaa er! potilaiden ja

ALUEELLE, ON SE
SEKA PESTAVA ETTA  Suojakisineil

Mika on likaista? MH?

1. Aerosoli kontammaatlo'

Kaikki suoj 15 metrin
paineilma tyokalulsta on aerosolikontaminoitua, eli likaista.

Jos hoidetaan samaa potilasta, kéytettévét instrumentit
saavat olla esilld ja kontaminoitua hoidettavalle potilaalle.

2. Kosketus kontaminaatio:

hoitohenkilkunnan valills. Samaa potilasta hoidettaessa
kaikki pundas pysyy potilaskohtaisesti puhtaana.

4 ei kosketa tybvaatteisiin, hiuksiin, kyniin,

STERILOITAVA nappaimistéon jne.

Laatikoista/ varastosta otettaessaon kaytettéva puntaita
ENNEN TAK.'.MS"! atuloita tai riisuttava ja kasidesinfioitava kadet ja puettavan
LAITTOA/ KAYTTO. uudet kasineet kasiin.
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Miten pysyad puhtausluokassa?

- Tulee tietda milloin on puhdas tai kontammomunut

-> pakkaamaton -> pakattu -> pakkaamaton
. luurlgoidon alkaessa hampaalle Ialteta;n kufferdam se

1I|la, pmnat

ui

pyyhitadn normi desmﬂomtlalneella sltten pnlste(aan hanska

deslnﬂoldaan kadet kasidesill an puhtaat sterllht pakkaukset
pﬂl]all’l kasin ja vaxhdetaan Kkasiin puhtaat uudet hanskat.

. { pussissa; pussm pohlajaa
tarjottimen alle ja kansl Jaa hoitajan steriilialueeksi. St ueille ei
laiteta mitian pakkaamatonta. Huom! Pussi on steruh vam
kuumasaumaan asti.

* Jotta pysytaan pakatussa/ steriilissg puhtausluukassa kaytetddn
ainoastaan pal
sormin. Stemln Eakkauksetavabaan mkem mstrumentteja ei paineta

pussin lapi kayttoo! viilat atuloilla. g \
iv]

= los joutuu nl’!amaan laatikesta esim. lis3d kuivausnastoja, tulee se tehda
pakI l:imam:u'lulla puhtailla atuloilla, =i hoitajan juurihoitotarjottimen pakatuilla
atuloil

d lilla, palaary MED

Kun juuril
takaisin ei pakaltuun puhtausluakkaan iIman muita tolmenpltema.

40

ey |

\nm.mn et |

e ran rats ymuu s
erimen Toiy s i A UPA ren.
Sacetamoan I v

5
Py

ViFam3terss

otmzeatiocsess |
L lavawioiss | vemneonniens
Momtarts |-k | SERANAANS Fergtiaden Sainid
I B Revarares e
Faava eramtistobs mataaea | barsdova |
i ey

43

nttps:/fwww ulkari fi/bitstream/handie/10024/131746/Ohjaus%202016_22_Suunt%20terveydenhuolto_vs_2018.pdfPsequence=6&isAllowedsy
konlrollolmaltcmaanlevuamlseen‘jos
yglemakamnnotovat riittamattémat
t :Mikrebit tarttuvat kosketuksessa suor
13in tarttuvat esimerkiksi | ka;w alevatbakleenl
infektioita aiheuttavat virukse! (\)

£  Tartunta tapahtuu kontaminoituneen
efla ja miila epspuntaukeila) pinnan tai

e
Lalieen vaityke
+ Vertalieinen terty

Fenilacnpaen
sisaltavalle erit:

fartunta tapahtuuveressi esiintyvien

onteesea, csea verta ot oszen
autta ti jos henklo axmmuwum
an sidekalvon tai lmakalvojen kaut

i psrstartyntans enmollsessa danteessa
tieinfektioita aiheu!

ot Iakare - Simun Mammastaskar
oL ivacttiaesan wrukas hgihvis c e "
s pfmy-, orhenkiion hengtystei
+ Rercsoliartuna: totlanteessa pyor ntit,
ulirassmiharmms: i senpoic et
Sorosolcia, Aer nmukammmhe..uelpaawa <l
fimaiaal 3o = seks otoyisiioniahetsie Sinnoile, Luontaisest ¢

AU YA 3 e OOEL

 Vesivalitteinen tartunta on mahdolliner
telman pundistukesta)a desinfektiosta of

aerosolina ta

hoitokoneen
huolehaita
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Miten pysya puhtausluokassa?

- Tulee tietda milloin on puhdas tai kontaminoitunut
Hlus > p -> pakattu -> >
. K|rurglassa kéytetddn myssyjs, steriileja késineitd, sunjalunoja ja
keittosuolaliuosta.
« Jos joutuu "episteriloimaan” itsensd, on kadet desinfioitava .udelleen ja
puettava uu fet steriilit hanskat.

* Kirurgi

ia
puhtausluokassa.

1l P s s

kee

ja pakkaamattoman puhtauslucl\an hoitaja
ojentaa ja avaa steriilit pakkaukset kattamista varten. Vasta sen
jalkeen hoitaja vaihtaa steriill in hanskoihin.

. IGrurgmen |mu un tarkmtettu kaytettavaI(SI tehdyn leikkaushaavan {/\
pi ja ei- <
« Kun haavaa aletaan ommella, vaihtuu puhtausluokka
pakkaamattomaan. M ED =
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Vilinehuolto alkaa hoitohuoneessa

* Kertakayttstavarat roskikseen

eet viiltojateastiaan

attcoseen vain ihoa lapsisevt: neulat, veitset.
kirjet, tyhjat

i
ampulll!
Nakvva lika

. Kévtetvtlnstrumentit laitetaan kannelliseen koriin
pesukasetteil

(P)uust% karjet, pokiiantclarat"\(rlllallalletaanensan D, S
Xy 2% nestepurkkiin laati @
« Juurihoitcinstrumenteille oma oxy 2% purkki e ;‘?
o ©

Kulmakappaleet laitetaan omaan purkkiinsa

laatikossa

= Suuremmat instrumentit; esim. pihdit, rtg pidikkeet
jaavatlaatikon pohjalle. Ne eivat mahdu M E D
pesukasetteihin.

* Metallitarjottimet Ialtetzan kannen paille. o .

| kansi

* Laatikko viedia!
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Miten pysya puhtausluokassa?
- Tulee tietdd milloin on puhdas tai kontaminoitunut

-> pakkaamaton -> 1
Jos potilastyd on alkanut ja hoitaja on avustanut, on
hoitajan kidet kontaminoituneet potilaalle.
 Kaappeihin ei menn3 ilman atuloita tai
desinfektioliinaa.
e Atuloita ei rikota, vaan otettava nostetaan sen verran
ylés ettd sen saa sormin, erikseen, otettua ulos.
« Jollei saa ndin, on kisineet riisuttava + kasidesi,
tavara kaapista, kdsidesi + uudet kasineet. ‘/:7
« Hoitotyén alettua hoitaja on edelleen potilaspuhdas,

muttei kaappipuhdas!!! MED
Tastukko 7.
MED

X AT - 1
Valineolld laplistidniho | Sterioint nzn" na @  |Sterd Knrgset imenpdesl 1
tal limakaivo ta siiy sailytys pakaitur | Joihesto |

Parcdentoluginen hoito (paradente- ¢

logisct valineel it

“Pen

Vilincolii koskatataan | Lompodesnfekio ol Desii
ihoa tai limakalvoa sitd rilointi

Bomenastlon; | yaiee i
Steif pakattame: 1
sweniotuesm. ntma

A _pakiaweeny |
Viling koskotaa lervotia | Desincilo Gesnfiotu I Simazcjaimet

ihoa cit lipaisamatis,

mutta ol imakalvoa i

" Suun uopicisla hodossa
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Puudutusneula ja vajaa ampulli &
VIILTOJATTEEN KASITTELY MED

” ""’""’“”‘""i 1. Kaytdssa tulee aina olla

~ pistoturvateline
2. Neulan korkit laitetaan
* paallekkain ~ tuplasuojaus

3. Vajaaampullltyhjennataan
korkkiin, tyhja amputlli
tavalliseen roskikseen

4. Neula tehdéén uusic
kayttokelvottomaksu

malla se vinoon ennen

eastiaan laittoa!

5. Kaikki ylla oleva tehdaén
hoitohuoneessa!




