MITEN TOIMIMME UHKATILANTEESSA

1. Vastanotolla ei ole mitddn niin arvokasta, etté sitd olisi puolustettava oman fyysisen tai psyykkisen
hyvinvoinnin uhalla. Fyysinen vékivalta ei ole puolusteltavissa ja johtaa aina seuraamuksiin.

2. Ota puhelin tai kdnnykka mukaasi ja ldhde ulos, jata riehuja riehumaan; soita

e poliisi 112
e talonmies Karjaan talopalvelu 0400 472065
044 2547521 Toni Eklund
e isdnnditsijélle Linda Heerman Kontu Oy

e Taloyhtion hallituksen jasenille
e Hammasladkareille

Monica Brunberg
elena Tuomaala-Nieminen
nna-Leena Fagerroos
Thomas Aberg

e Tyobkavereille
ilja Tuomaala

inda Borgman

ina Gronholm-Jung
inna Hauta-aho
immo Nieminen

2. Jos lahtddsi estellddn, on joka huoneessa "vakivaltasummeri” /”hilytysmélisija”, jonka laukaisemalla
voitat ylldtysmomentin ja pdaset ulos. Hakeudu muiden seuraan: huoneesta 2 huoneeseen 1 ja
hoitohuoneen ovi lukkoon, pankki, Blastr, terveyskeskus, kaupat.

3. Uloskayntejad on 2 ulko-ovea ja palotikkaat OPTG huoneen ikkunasta.

4. Jos epamiellyttéva tilanne on mahdollista selvittdad puhumalla, pyyda henkilo3 jattam&an yhteystietonsa
tai kdantymadan toimitusjohtaja Helena Tuomaala-Niemisen puoleen. Ald koskaan anna Helena kinnykka
numeroa potilaille!

5. Pyri aina valttdmaan ongelmatilanteita etukateen. Meidan ei ole koskaan nihtévé uutta potilasta.
Ensiapua-aika pyritddn antamaan /TARJOTAAN AINA OMILLE POTILAILLE MIN 48t sisall4. Kuka tahansa
hammasladkari tai hygienisti /hoitaja voi antaa ensiapua taitonsa mukaan. Hoitajan on aina painottava
neuvonnassa olevansa hoitaja ja ettei hdnen neuvonsa voi olla téysin kattavia.

TULIPALON SATTUESSA
1. Esisammutus sammutuspeitteelld: hoitohuoneissa, vélinehuollossa, keittidssi ja eteiskdytavalla.

2. Vaahtosammutin vastaanoton eteiskdytévalla ja taloyhtidn rappukdytivissa.

3. Jos palo ei hallinnassa 2 minuutissa: soita apua, sulje hapentulo tilaan (ovet, ikkunat, ilmanvaihto), 413
aseta itsedsi alttiiksi.



